
E E 10
Km/h

20
Km/h

30
Km/h

ESCANEA EL 
QR PARA 
SABER MÁS

OBLIGACIÓN DE 
USAR PROTECCIÓN 

OCULAR

OBLIGACIÓN DE USAR 
PROTECCIÓN 

RESPIRATORIA

OBLIGACIÓN DE USAR 
CALZADO DE 
PROTECCIÓN

OBLIGACIÓN DE USAR 
CALZADO DE 
PROTECCIÓN

OBLIGACIÓN DE USAR 
ARNÉS DE SEGURIDAD

OBLIGACIÓN DE USAR 
ROPA DE TRABAJO

APILE 
CORRECTAMENTE

OBLIGACIÓN DE USAR 
MÁSCARA DE SOLDAR

OBLIGACIÓN VEHÍCULO 
A PASO DE HOMBRE

OBLIGACIÓN DE USAR 
PROTECTORES 

AUDITIVOS

OBLIGACIÓN DE USAR 
CASCO DE SEGURIDAD

OBLIGACIÓN DE USAR 
GUANTES DE 
SEGURIDAD

OBLIGACIÓN DE USAR 
PROTECTOR 
AJUSTABLE

OBLIGACIÓN DE USAR 
MÁSCARA FACIAL

LEVANTE PESO 
CORRECTAMENTE

OBLIGACION DE USAR 
PROTECTORES 

AUDITIVOS

OBLIGACION DE 
LAVARSE LAS MANOS

MANTENGA 
CERRADO

OBLIGACION DE USAR 
COFIA

OBLIGACIÓN DE 
USAR MANDIL

PERMITIDO
BEBER AGUA

PERMITIDO
SOLDAR

ÁREA DE
FUMADORES

PROTÉJASE PROTÉJASE

OBLIGACIÓN DE 
USAR CINTURÓN DE 

SEGURIDAD

DE LA CABEZA A LOS PIES

OBLIGACIÓN DE 
USAR ROPA DE 

TRABAJO

OBLIGACIÓN DE 
USAR ARNÉS DE 

SEGURIDAD

OBLIGACIÓN DE 
USAR PROTECCIÓN 

RESPIRATORIA

OBLIGACIÓN DE 
USAR 

GUARDAPOLVO

USO OBLIGATORIO 
DE ROPA DE 

TRABAJO

OBLIGACIÓN DE 
USAR PROTECCIÓN 

RESPIRATORIA
APILE

CORRECTAMENTE
EVITE ACCIDENTES

USE
BOTAS

EVITE ACCIDENTES

USE MASCARA 
DE SOLDAR
EVITE ACCIDENTES

LEVANTE Y BAJE PESO 
CON LAS PIERNAS NO 

CON LA CINTURA
EVITE ACCIDENTES

VESTIDORES
MUJERES

VESTIDORES
VARONES

OBLIGACION DE USAR 
BARBIJO

En este lugar es obligatorio el uso de:

Cumpla con las normas de seguridad e higiene

SEGURIDAD

CONTROLAR 
ANTES DE 

SU USO

SEGURIDAD

CUIDE 
SUS 

MANOS

SEGURIDAD

NO USE 
ROPA 

SUELTA

SEGURIDAD

MANTENGA 
ESTE LUGAR 

SIEMPRE 
LIBRE

SEGURIDAD

SEA 
PRUDENTE 
EN EL USO 

DE LAS 
ESCALERAS

SEGURIDAD

CONSERVE 
SU HIGIENE 
PERSONAL

SEGURIDAD

NO ACCIONAR 
INTERRUPTOR

SEGURIDAD

UTILICE 
EQUIPO DE 

PROTECCIÓN 
PERSONAL

SEGURIDAD

MANTENGA 
LIMPIO ESTE 

SECTOR

SEGURIDAD

CAMINE 
NO 

CORRA

SEGURIDAD

MANTENGA 
ORDEN Y 
LIMPIEZA

SEGURIDAD

PRESTE 
ATENCIÓN 

A SU 
TRABAJO

SEGURIDAD

UN BUEN DÍA 
ES UN DÍA 

SIN 
ACCIDENTES

SEGURIDAD

USE EL EQUIPO 
ADECUADO 

PARA 
TRABAJAR EN 

ESTA ÁREA

SEGURIDAD

CIRCULE 
CON 

PRECAUCIÓN

SEGURIDAD

NO UTILICE 
ANILLOS NI 

JOYAS 
DURANTE 

SU TRABAJO

SEGURIDAD

MANTENGA 
ASEADOS SUS 
ELEMENTOS 

DE 
PROTECCIÓN

SEGURIDAD

APAGUE 
LOS 

EQUIPOS 
ANTES DE 

SALIR

SEGURIDAD

UTILICE LA 
HERRAMIENTA 

ADECUADA

SEGURIDAD

DENUNCIE 
CUALQUIER 
SITUACIÓN 
INSEGURA

SEGURIDAD

REPORTE 
DEFECTOS 

EN EQUIPOS 
ELÉCTRICOS

SEGURIDAD

ORDEN Y 
ASEO 

TAREA DE  
TODOS

SEGURIDAD

LAS 
IMPROVISACIONES 

CAUSAN 
ACCIDENTES

SEGURIDAD

LAS MANOS 
NO TIENEN 

PRECIO 
CUÍDELAS

ATENCIÓN ATENCIÓN
RIESGO DE 
INCENDIO

ATENCIÓN 
RIESGO 

EXPLOSIÓN

ATENCIÓN 
RIESGO DE 

CORROSIÓN

ATENCIÓN 
RIESGO 
TÓXICO

ATENCIÓN 
RIESGO DE 

RADIOACTIVIDAD

PELIGRO RIESGO 
DE 

ELECTROCUCIÓN

ATENCIÓN 
RIESGO DE 
RESBALAR

ATENCIÓN 
RIESGO CAÍDA 
DE OBJETOS

ATENCIÓN 
VEHÍCULOS 

INDUSTRIALES

ATENCIÓN 
CARGAS 

SUSPENDIDAS

ATENCIÓN 
HOMBRES 

TRABAJANDO

ATENCIÓN 
MATERIAL 

CARBURANTE

ATENCIÓN GAS 
ENVASADO

ATENCIÓN 
RIESGO 

CÁUSTICO

RIESGO 
CHOQUE 

ELÉCTRICO

ATENCIÓN 
PEATONES

ATENCIÓN 
MATERIAL 

INFECCIOSO

ATENCIÓN 
PUESTA A 

TIERRA

ATENCIÓN 
ALTA 

TEMPERATURA

ATENCIÓN 
LÍQUIDO 

INFLAMABLE

ATENCIÓN 
ALTA PRESIÓN

NO INTRODUCIR MANOS O 
HERRAMIENTAS CON LA 

MÁQUINA EN FUNCIONAMIENTO
ATENCIÓN 

LLAVE 
PRINCIPAL

TABLERO 
ELÉCTRICO

OBSTÁCULOS 
EN EL PISO

TRABAJANDO 
CON 

ELECTRICIDAD

ALTO VOLTAJE NO 
ENTRE A ESTE 

RECINTO

CALIENTE 
MANTÉNGASE 

ALEJADO

NO OPERAR SIN 
GUARDAS

MIRE LA SALIDA 
DE LOS 

MONTACARGAS

ATENCIÓN 
ANDAMIO SIN 

TERMINAR

ATENCIÓN LLAVE 
GENERAL GAS

ATENCIÓN 
SUPERFICIE 
CALIENTE

HOMBRES 
TRABAJANDO

¡PELIGRO! 
PUENTE GRÚA

ATENCIÓN PISO 
RESBALADIZO

ATENCIÓN APAGUE 
SU MOTOR

ATENCIÓN 
MÁQUINAS EN 
MOVIMIENTO

PROHIBIDO 
FUMAR

PROHIBIDO 
PASAR

PROHIBIDO HACER 
FUEGO Y FUMAR

NO ACEITAR O LIMPIAR 
MAQUINAS EN 
MOVIMIENTO

NO TRANSPORTAR 
PERSONAS

NO USE 
HERRAMIENTAS 
DEFECTUOSAS

NO APAGAR 
CON AGUA

PROHIBIDO EL 
PASO DE 

PEATONES

CAMINE NO 
CORRA

PROHIBIDO 
PERMANECER EN 

ESTE LUGAR

NO REPARAR 
MAQUINAS EN 
MOVIMIENTO

ÁREA RESTRINGIDA 
SOLO PERSONAL 

AUTORIZADO

PROHIBIDO SOLDAR EN 
ESTE SECTOR

PROHIBIDO INGRESAR 
CON ANIMALES

PROHIBIDO COMER Y 
BEBER

PROHIBIDO LA 
CIRCULACIÓN DE 

VEHÍCULOS

PROHIBIDO BEBER 
AGUA

PROHIBIDO OBSTRUIR 
EL PASO

PROHIBIDO EL 
INGRESO DE CAMIONES

NO USAR CÁMARA 
FOTOGRÁFICA

NO ENCENDER O 
CONECTAR

NO CERRAR PROHIBIDO EL 
USO DE 

CELULARES

NO TOCAR BOCINA PROHIBIDO ARROJAR 
BASURA

PROHIBIDO DEPOSITAR 
OBJETOS MANTENER LIBRE 

EL PASO
PROHIBIDO 

MASTICAR COCA
FUMAR 
COMER 

Y BEBER

A PARTIR DE 
ESTA PUERTA 
SE PROHIBE

SÓLO PERSONAL 
AUTORIZADO

PROHIBIDO 
PASAR

ÁREA
RESTRINGIDA

NO TOCAR EQUIPO EN 
MANTENIMIENTO

NO TOCAR EQUIPO EN 
MANTENIMIENTO

PROHIBIDO 
ESTACIONAR

NO ESTACIONAR 
GARAJE

VELOCIDAD 
MÁXIMA

VELOCIDAD 
MÁXIMA

VELOCIDAD 
MÁXIMA

PROHIBIDO EL INGRESO O 
CONSUMO DE BEBIDAS Y 

ALIMENTOS

ATENCIÓN 
ALARMA

APAGUE 
SU MOTOR

LAVAOJOS DE 
EMERGENCIA

PARADA
DE

EMERGENCIA

TELÉFONO DE 
EMERGENCIA

DUCHA DE 
EMERGENCIA

PRIMEROS
AUXILIOS

BOTIQUÍN

CAMILLA

DUCHA Y 
LAVAOJOS 

DE 
EMERGENCIA

EQUIPO
DE

RESPIRACIÓN
AUTÓNOMA

O
BL
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N

ZONA SEGURA 
EN CASO DE 

SISMOS

S

PROTÉGASEEn este lugar es obligatorio el uso de:

Cumpla con las normas de seguridad e higiene

Cochabamba: Av. Blanco Galindo Km 3.5 acera sud

Santa Cruz: Av. Cuarto Anillo entre Av. Virgen de Cotoca y Av. Brasil

60787863 sidemaq.com.bo

ventas@sidemaq.com.bo

4433756

79368552
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TIERRA

P - 10 P - 15 P - 20 P - 25 P - 30 P - 35 P - 40 P - 45 P - 50 P - 55 P - 60 P - 65 P - 70 P - 75 P - 80 P - 85 P - 90 P - 95 P - 100 P - 105

O - 10 O - 15 O - 20 O - 25 O - 30 O - 35 O - 40 O - 45 O - 50 O - 55 O - 60 O - 65 O - 70 O - 75 O - 80 O - 85 O - 90 O - 95 O - 100 O - 105

A - 10 A - 15 A - 20 A - 25 A - 30

S - 10 S - 15 S - 20 S - 25 S - 30

A - 35 A - 40 A - 45 A - 50 A - 55

S - 35 S - 40 S - 45 S - 50 S - 55

A - 60 A - 65 A - 70 A - 75 A - 80 A - 85 A - 90 A - 95 A - 100 A - 105

S - 60 S - 65 S - 70 S - 75 S - 80 S - 85 S - 90 S - 95 S - 100 S - 105

P - 110 P - 115 P - 120 P - 125 P - 130 P - 135 P - 140 P - 145 P - 150 P - 155 P - 160 P - 165 P - 170 P - 175 P - 180 P - 185 P - 190 P - 195 P - 200 P - 205

O - 110 O - 115 O - 120 O - 125 O - 130 O - 135 O - 140 O - 145 O - 150 O - 155 O - 160 O - 165 O - 170 O - 175 O - 180 O - 185 O - 190 O - 195 O - 200 O - 205

A- 110 A - 115

S- 110 S - 115

A - 120 A - 125 A - 130 A - 135 A - 140 A - 145 A - 150 A - 155 A - 160 A - 165 A - 170 A - 175

S - 120 S - 125 S - 130 S - 135 S - 140 S - 145 S - 150 S - 155 S - 160 S - 165 S - 170 S - 175

A - 180 A - 185 A - 190 A - 195 A - 200 A - 205
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ESTACIONAR 
EN REVERSA

USE CINTURÓN 
DE SEGUIRDAD

SOLO 
BICICLETASDESVÍO DESVÍO

1KM 1KM PRIMEROS 
AUXILIOS
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EXTINTOR
MANGUERA 

CONTRA 
INTENCIOS

NICHOS 
HIDRATANTES EXTINTOR

ALARMA

BOTIQUÍN

MANGUERA 
CONTRA 

INCENDIOS

COMO PROCEDER EN 
CASO DE INCENDIO

EXTINTOR
RODANTE

EXTINTOR

EXTINTOR

EXTINTOR

INFLAMABLE

ÁREA 
CONTAMINADA

PELIGRO
NO TOCAR LAS 

MÁQUINAS

PELIGRO
MUY CALIENTE NO 

TOQUE

PELIGRO
NO TOCAR ESTA 

LLAVE

PELIGRO
SOLAMENTE 
PERSONAL 

AUTORIZADO

PELIGRO
NO TOCAR 

ESTA LLAVE

PELIGRO
MATERIALES 
CORROSIVOS

PELIGRO
ALTA 

TENSIÓN

PELIGRO
PRODUCTOS TÓXICOS 

USAR RESPIRADOR

PELIGRO

ÁREA EN 
CONSTRUCCIÓN

PELIGRO
GASES 

COMPRIMIDOS 
INFLAMABLES

PELIGRO
NO ENTRAR

PELIGRO
ALTO 

VOLTAJE

PELIGRO
GAS 

INFLAMABLE

PELIGRO
ÁREA DE ALTO RIESGO PARA 

TRABAJOS EN CALIENTE.
EL PERMISO DE TRABAJO 
REQUIERE UNA SEGUNDA 

AUTORIZACIÓN

PELIGRO

INFLAMABLE

PELIGRO
ESPACIO CONFINADO
INGRESO SOLO CON PERMISO Y BAJO 

SUPERVISIÓN

PELIGRO
ALTA 

TEMPERATURA

PELIGRO

ENTRADA SALIDA SALIDA
DE EMERGENCIA

SALIDA
DE EMERGENCIA

SALIDA
DE EMERGENCIA

SALIDA
DE EMERGENCIA

PUERTA DE ESCAPE

ESCALERA DE EMERGENCIA ESCALERA DE EMERGENCIA

PUERTA DE ESCAPE

PUERTA CORREDIZA

PUNTO DE 
ENCUENTRO

SALIDA
DE EMERGENCIA

PUNTO DE
ENCUENTRO

ORGÁNICOS
• RESTOS DE COMIDAS.
• CÁSCARAS DE FRUTAS.
• CÁSCARAS DE HUEVO.
• VERDURAS.

ATENCIÓN

• APAGUE SU EQUIPO.
• LIMPIE SU ÁREA DE TRABAJO. 
• BOTE LA BASURA.
• APAGUE LA LUZ.

ANTES DE SALIR:
ATENCIÓN

ORDEN Y ASEO
TAREA DE

TODOS ¡PUNTUALIDAD!

PRINCIPIO
para respetar
a los demás

er1

RECICLABLES

• ENVASES Y BOTELLAS DE PLÁSTICO
• LATAS DE CONSERVAS.
• ENVASES Y BOTELLAS DE VIDRIO.
• PAPELES Y CARTONES.

INCINERABLES
• PAPELES Y CARTONES NO
   RECICLABLES.
• SERVILLETAS USADAS
• PAPELES HIGIÉNICOS

PROHIBIDO

PR

EMERGENCIA

EM

INCENDIO

IN

PIENSE

PI

SEGURIDAD

SE

AVISO

AV

ATENCIÓN

AT

PRECAUCIÓN

CA

PILAS

TRAGA
PILAS

SANITARIOS
• RESTOS DE MATERIAL
   DE CURACIONES.
• JERINGAS Y AGUJAS.
• ENVASES DE 
   MEDICAMENTOS.

ESPECIALES
• RECIPIENTES Y DETERGENTES.
• CONTENEDORES DE INSECTICIDAS
Y AMBIENTADORES.
• AEROSOLES.
• ELEMENTOS DE HIGIENE PERSONAL
(MAQ- DE AFEITAR, PASTA DENTAL 
CEPILLO DE DIENTES).

INDUSTRIALES
• CHATARRA.
• TUBERÍAS Y PIEZAS DE REPUESTO.
• TAMBORES DE EPRODUCTOS QUÍMICOS.
• TAMBORES DE PRODUCTOS ACEITOSOS.
• FILTROS DE ACEITE Y AIRES.
• TRAPOS CON ACEITE.
• TAPAROSCAS. PRIORIDAD

DE TODOS

MEDIO
AMBIENTE

RESIDUOS

SALIDA
DE EMERGENCIA

SALIDA
DE EMERGENCIA ENTRADA

LAVAMANOS

COMEDOR

DUCHAS

DEPÓSITO

ALMACÉN

CAJA

SALIDASALIDASALIDA

ESCALERAENTRADA ESCALERA ASCENSOR ASCENSOR

SALIDA
DE EMERGENCIA

VELOCIDAD 
MÁXIMA

ALTURA 
MÁXIMA

CEDA EL 
PASO

ATENCIÓN 
MÁQUINAS 

TRABAJANDO

PRECAUCIÓN
ENTRADA Y SALIDA 

DE VEHÍCULOS

MUJERES

BAÑOS

HOMBRES

BAÑOS

SANITARIOS
ÁREA VIGILADA 
POR CÁMARAS

HOMBRES
TRABAJANDO

OBRA EN 
CONSTRUCCIÓN

CRUCE 
PELIGROSO

CUIDADO CON 
EL PERRO

CUIDADO CON 
EL PERRO

LABORATORIO

PHB - PBG

ANCHO
MÁXIMO

NO 
ESTACIONAR

NO GIRAR 
EN U

PESO 
MÁXIMO

ZANJA 
ABIERTA

PELIGRO

Personal trabajando
NO MANIOBRAR

NIVEL DE RIESGO

4 MORTAL
3 MUY PELIGROSO
2 PELIGROSO
1 POCO PELIGROSO
0 MATERIAL NORMAL

RIESGO 
ESPECÍFICO

OXIDANTE
CORROSIVO
RADIOACTIVO
NO USAR AGUA
RIESGO BIOLÓGICO

INFLAMABILIDAD

4 DEBAJO DE LOS 25 °C

3 DEBAJO DE LOS 37 °C

2 DEBAJO DE LOS 93 °C

1 SOBRE LOS 93 °C

0 NO ARDE

1 0
3

1 0
3

0 0
2 33

1203

REACTIVIDAD
4 PUEDE EXPLOTAR 

SUBITAMENTE

3 PUEDE EXPLOTAR EN 
CASO DE CHOQUE

2 INESTABLE EN CASO 
DE QUÍMICO VIOLENTO

1 INESTABLE EN CASO 
DE CALENTAMIENTO

0 ESTABLE

PARE

E

3.50
m

3.50
m

3.50
m

EXTINTOR EXTINTOR EXTINTOR

I - 85 I - 90 I - 95 I - 100

I - 105

X - 105

I - 10 I - 15 I - 20

R - 10 R - 15 R - 20

I - 25

R - 25

I - 30 I - 35
I - 40

R - 30 R - 35 R - 40

I - 45

R - 45

I - 50

R - 50

I - 55 I - 60 I - 65 I - 70 I - 75 I - 80

V - 10 V - 15 V - 20 V - 25 V - 30 V - 35 V - 40 V - 45 V - 50 V - 55

V - 60 V - 65 V - 70 V - 75 V - 80 V - 85 V - 90 V - 95 V - 100 V - 105

V - 110 V - 115 V - 120 V - 125 V - 130 V - 135 V - 140 V - 145

E - 105 E - 110 E - 115 E - 120 E - 125 E - 130

E - 135 E - 140 E - 145 E - 150 E - 155 E - 160

E - 165 E - 170 E - 175 E - 180 E - 185 E - 190

E - 195 E - 200 E - 205 E - 210 E - 215 E - 220

E - 225 E - 230

E - 235 E - 240

I - 110

X - 110

I - 115

X - 115

I - 120 I - 125

I - 130 (PERSONALIZADOS)

I - 135 (LEYENDAS)

P - 210 P - 215 P - 220 P - 225 P - 230 P - 235 P - 240 P - 245 P - 250

P - 255 P - 260 P - 265 P - 270 P - 275 P - 280 P - 285 P - 290 P - 295

S - 10 S - 15

S - 20 S - 25

NFPA DIESEL

PETRÓLEO GASOLINA

S - 30

ONU 36X22 CM

S - 35

IDENTIFICACIÓN DE
MATERIALES INFLAMABLES


